
�
���������	�
���

 

��
�
����������
�����	������������
���
��
�����������������������������

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

����������	���� ����



 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

��������	
���

������������������	��
�

������	
��������������
������������
��������������������� !�����

��������������������������������������������������� ���������
���!�����!����!
���!�����
���!�����	����!�����	���� ���
��"������

"��
� ��"������������������������
��� �
����
�
�

#
����$�����!�����������
������������� ������������ � !������"
�����������������
%���� �"� ������������
�������"��
���
������������� ��!���
������� ��"�������

"""�� �
�������!��&�� �!� �"
��������	��������!����!��������"���������������� ��
�
�
�
�
�

'��!������(�#
���� ���!���������������������������� ����� !��������� ��������������
%������������������������	���������������
���!����� ��������������������������������

)�������� ��!�������������������������
����
!������ �������������
*���� ������!�����������������������	����

�
 
 
 



 3 

 
! ��������!������

 

 
 

�
���������������	������
�����	���������!����������"� ��������������$�"��������
	 �������������"�������
������ ����
�����	�������� �����������������
�� 	
�
����������+�����������������!��!��"��
������������	� ��	����!
����	�����,�������
������������$���!
���"
��"�����"��
�������������
�� ���	�����	�����
�� 	
�
�� !
���� ����� ��!�������������������������+������� �!
��- ����,�.��
!��� !����������


�������� �������	�������!��	���� ������������ 	
�������
�� �������
�
/�	�����	�����
��������012
.������������ ���������+� ������������������������
��!� ���	��
��"�������� !
�������	��
������������ '���,�������/����� �� '���,����
*���� �� '���/������*��	�� �� 3���4����$4�����5
�'� ��/ ��
�����!
����� *���
���
6����� �������������
�����,����������������������	�������� ��������
����
����������
�	
$�������"���������������������������� ��+�����	��������������!��
����
�����������#
���"������������� ���������
��!�� ���������
����"��� ���
����+������5��	��������
������011
7�����!� ���	��
� �����$��$�����"��+��!��������
�
�����������������������
����� ������������!��!��" ��
�!��������



 4 

�
"���
��
���

�
#
�������������������+��!�������������������
������� +������5��	���������������������
�������������������� !��������� ������������������
 � ����������!�����������������!���
����!���"
��
�����"��������	����������������������� �
����
����������������������������
����!�����	�����!�������#
������	������������������ �����
������ ��������� �������������
��8 ����%���� �
��������������� �����
�����������!� �����������!����!���� ���
���!�������
��
���- ��������
����
�!��������������%���� ������� ������������������
�"��
��������������
���������
������� �����%�.����"��������������������  ���������������������!���� ����������
������������� ���	��
�����!��!�������������
�����+�� !������#
�����!� ��������������
�
����� ��!���������!�������
������	��������������� �����������"
�!
�����������������
����������
����� �!��������"��
������ ���"���%�.��� ��
�����
����� �!������� ��������� !
�
"��
��� ��������!
����������
��"�������������������  ��������� �������
�����	���������
�
����� .������������������ �������������� �������� ���	��"�
��%����������!��������
����� �
����������������������������������
����!�������"
�! 
������������� �������� � ���������
������
���"������!��������	�����"��
�����!� ������� �� ����%���!��������
����� � ���
"
���������
���� ������� ��������!�����
���������
�

�

�
�
 



 5 

�
������������ ....................................................................................................................................... 6 

�	
����
��

���
����
�
�
��
��� ............................................................................................... 9 
EXERCISE 1: LETTING GO......................................................................................................................... 10 

�	
����
��

����
��
�
��
����
�	�
���� ............................................................................... 13 
EXERCISE 2:  NOTICING TENSION IN THE BODY........................................................................................ 14 

�	
����
��

�������
���� ................................................................................................................ 16 
EXERCISE 3:  STILLING THE M IND ............................................................................................................ 17 

�	
����
��

������
�
	��
��

������
����
���� ........................................................... 20 
EXERCISE 4:  LETTING GO OF STRESS....................................................................................................... 21 

�	
����
��


�
������
�
���
��
����
����
� ������ ................................................. 23 
EXERCISE 5: GETTING IN TOUCH WITH THE HEART .................................................................................. 26 

�	
����
!�

	��
��
�
��������
���
��"�� ........................................................................ 29 
EXERCISE 6: LETTING GO OF FEAR........................................................................................................... 30 

�	
����
#�

�������
��
����	
����
������� .................................................................... 33 
EXERCISE 7: DISCOVERING THE INNER SELF ............................................................................................ 35 

�	
����
$�

������
����
����
�
 ��� .................................................................................. 38 
EXERCISE 8:  RELEASING EMOTIONS........................................................................................................ 39 

�	
����
%�

�
��

��
	��
��
����
��
�� ............................................................................. 42 
EXERCISE 9:  LETTING GO OF PAIN ........................................................................................................... 43 

�	
����
�&�

��"�������


�
���
��
����� ....................................................................... 46 
EXERCISE 10:  TOTAL BODY RELAXATION ............................................................................................... 47 



 6 

�
�

#�����������$��	�
�������������
����
�

%.������!��!����
����!
��- �������
���������������� �������������������%.��� ����
�
���"��
�	�������� ����"��
�
 ����������!��������� ����
�����	����!��!���%.���
�� ����
���������!��!��	��
�����+��!�������	 ������ ����������!���	���������� !��
�
������!�����������������
�����������!���������
�� �����������������!�������
���!�� ���%����������
����������	��������+��������� ��!���������������
�������
�
��	���� �!������������ ���������� �������������� ���� ����
�
9������ �������"��
�"�!��!� ��������
�������������� ��������������8���
!������ ���	���!������������������������:� �!������ ������������ �����������+�����
����������������	������������������������� �������� ��
������������������

���� ��!�����������;
����� �����	�������	��������� �������������������� ���	���
�����������!���"
������ 7������!��������	���������� �	�����<��� ����������������
�� �������������;
����� ��������� ���������� �	���� ���� !
�"��
�!
����!�
!����������"
�!
�����
������������!���	��
�����"��� ���� ��������	�������������
���� �������� ��������������	���� ���
��	���
���
�� �������������	��� ������
����	������
����
���:� ������������
�����7��������� ������	������� ��������:� �
�����������
���� ��������������� ������������������ ��"����������
����
��������
������������������������
����"���������
���"����� �
� �
����+������������������������������
���������
����� 	����!�����%���������.��
����+�����
����������7�������������������������� 	
 �������
����
���;
����� �
����+���
������������������������!
�������
�	
����� �������
����
��;
�������

����
���
��	���� ������������	������� ���������"�� ���"�������- ����������!�������
�� �!����������������+������� �����:� �!���!������� �
������	����"��
�"
�������
���	���������!
��- ����� 7�����������������	������� ��
�"��
�������"����



 7 

��	��
����:� ����7����������	���� ���� ������������ ����������������������	����
����������������+��%���������� 		������������
�"���  �������!����������
����
�+��!��������������������������� ������=����������� ��.�������� ������!����
�"��� �
�����������
������	��������� ���������
�
#
�� 	
� ���
������	������� ������������ �������!
� �	��	�!�������������:� �
��������!�����!���"
������ ����������������	�	����� ���������������������:� � �
����������
����� �!��������������� ���������"��
��� ���������������������$
!����������!�������������#
����������������!������� 
����� ����������������	� ��
����	�����	���������������������������������
��.��� "����������"��
����
��
�+��!���������"�����	������� ��>�����
�������� ���� ��������	���?���!����.�
�+��!����!�������	���� ��	�����!
��	���"��
����
��� �����@�� ���A���������!������
� !
����%� ���"������������� ����	�����	�!��������� ��
�������� �������������!������
�����������"
������ .������������!!����������!����! 
��	�����
�
#
��������������+������%�	 ����!���
��������������� ��������������������
���� ��
����	����������
������������	����� !
�������������� ���������������	����	����������
��������������;
���"���������������������	��������� ���������������!����
����	���������� ����������"��!�����!��������������� ������������������������
� ����������
���������������;��!�����	������������� ��
����������	������
���������������"�����	�������
����������������!��!� �	���"��� ����!
��- ���� !
�
�������������
������	�����#
������	��������	������� ������!
��- �����������
����$��$�����"���������$��$�����������%�
�������"�� ���������� �������!������	�
"
����� .��������!������	������ �����������
�"��� � ��������������������������
� ����!�����������������!�������� ����������������� �
�
����+���������� ����������������;��8 �������������� � �$����+���
�����;��!���
��������
�"�����������+����	�����6������	�
�"������ ��+����7������
����"�����:����
���!�����������! ������������B�����!����������� 7�� �8 ����������	����	�������� !
�
"��
����!�������
�������"
������ 7���!������������� �����������	�������;
����� �
��	����������	������
�������������� �����	���
�� 	
 �������������� �������������
���!��������:������7��������������������
�� 	
��
�� �����	�����������������������
���!
������!��"
������ �!����������� �������������� ��������+���
�
#
���+��!������������������
������	����!����������� ���
������ ��������������+��
#
��7�������	�������������� ��������+�������������� ������
����
���8 ���
���!�����	��������������C ����������������� ������� �����
���������������D�#
����
��!
��- ���"����
������ ��������������������	������ ����	��������"�����
�� 	
�
���������������	������������
���!���� ���;��!������ �������������������������
������	����������!����	�������"�����������#
�� 	
� ���
������	������� 7���
����
����������� ���������������	�
����
����"���������:�  ����������������� �!���
�!� ���������+��� �������- ���������������- ������� ������������	��	��"��������
�����!
�������
��.��E�������	F������ ���������"���� �
�
;�� � ���������"������������������� ������������!� ���"�����7�����"���7���
�����
;��������������������
�����.������������
���������� ������ �����������
���"��



 8 

8 ���
��������!!���������������������������������/ ��������7����������������������
%�7�������������������+����;��������������G�����G�� ������+��8 ������"�7���
���������������������;
�����	
������������������ �� �����"��������+��������� �
"����7������������������"��H�)����������� ����
���� ��7����������������������	���<�
"�.��������������������	
������������	��/ ��������� ������������������������+���
�
;
���"��
���������������� ����������"��
������!���
 �����"������������!������	���
�
������	��"
�!
�������������������"���� �������
��  	
�� ���������"��
���!
�
�����
�������!
�����������C ��
����
�������	������� ��������������������"����
�
�������	���
�� 	
�� ����������C������"
���"��
��� ���!����������!������	�����
� ����������������7������"������������������ ������ �"���+������!�������������
��8 ����9��������
�����������"��
����"��
�� ������� �������
����� ������
�����	�
��������	��������� ���� �������	���)���������!����� ��� �
��������� !
����	�����
����	������� ��
�������� �!�����������
������������ ��������������������!
������
����
���������;
����� ������������ 	
���������	���� � ���	�����������"
�����.��
������������ ��������� ��������:� ��������������	�� ������������������ �������� ��
������ ���������+����������%�
�����
������������
������ �� ���
�����
�

 
 
 



 9 

 
 

��������%$��	�
�������������&��  

 
����+��	����7������
����"�����:�������!�����������!  ������������B�����!���������
�� 7���8 ����������	����	�������� !
�"��
����!���"
 ������ 7���!���������������
�����������������	�������;
����� ���	����������� �� ����
������	��������� ��
�������� �����	���
�� 	
��������������� ����������� �����!��������:������7��
������������������
�� 	
��
������	����������������� ��������!
������!��"
������ �
!����������� ������������������������+��#
������	�� ���������	�������
������ �
	�������� !
�"��
����!���"
������ �!��������������� ����������
��������������
�
#
���+��!������������������
��������!�������������� 
������ ��������������+��
#
��7�������	�������������� ��������+�������������� ������
����
���8 ���
���!�����	��������������C ����������������� ������� �����
���������������D�#
����
��!
��- ���"����
������ ��������������������	������ ����	��������"�����
�� 	
�
���������������	������������
���!���� ���,���.����� ��������!
��- ���
��.�������
���������������
��!����	��+��!�������
�
��������� ��#����������������������"
�����
���7��������������� ��������3 ���
������� �������������������
���7���������! �������! ���
��7�����
����	��� ��6�������
� !
����!��!����������� ���"���������>������������ �����
������ ������������"�
�������#
��7��������>�!
���� ���������������������� �������������
����+���)�����
����������! �����"
�������������
����� 7���������	� �%���� .����"���������������
�
�������������� �!���	������������
��������������� �������8 ��������! ���	��������
;��!�������������������������������������	��������� �!����	�������"�����������
#
�� 	
� ���
������	������� 7���
��������������� �� �������������	�
����
���
�"���������:� ����������������
����� �!����!� ����� ����+��� �������- ����



 10 

�����������- �������������������	��	��"������������ �!
�������
��.��E�������	F�
����� �����
�"�� �
�
;�� � ���������"������������������� ������������!� ���"�����7�����"���7���
�����
;��������������������
�����.������������
���������� ������ �����������
���"��
8 ���
��������!!���������������������������������/ ��������7����������������������
%�7�������������������+����;��������������G�����G�� ������+��8 ������"�7���
���������������������;
�����	
������������������ �� �����"��������+��������� �
"����7������������������"��H�)����������� ����
���� ��7����������������������	���<�
"�.��������������������	
������������	��/ ��������� ������������������������+���
�
;
���"��
���������������� ����������"��
������!���
 �����"������������!������	���
�
������	��"
�!
�������������������"���� �������
��  	
�� ���������"��
���!
�
�����
�������!
�����������C ��
����
�������	������� ��������������������"����
�
�������	���
�� 	
�� ����������C������"
���"��
��� ���!����������!������	�����
� ����������������7������"������������������ ������ �"���+������!�������������
��8 ����9��������
�����������"��
����"��
�� ������� �������
����� ������
�����	�
��������	��������� ���� �������	���)���������!����� ��� �
��������� !
����	�����
����	������� ��
�������� �!�����������
������������ ��������������������!
������
����
���������;
����� ������������ 	
���������	���� � ���	�����������"
�����.��
������������ ��������� ��������:� ��������������	�� ������������������ �������� ��
������ ���������+����������
�

���������%$������������
�
;��!��������
���������+��!��������������+������5��	 �����%�
�������
������� �
����+�$����������������� �������
����	�����	������� ���%.��������� !���
���������
�+��!����"��
��
���"������ ��������������%���!����� ������������������	����������
�������	����������� �	�����"
�����!���������������� ������������%.�����!������
������ !
���"�����	������	����%����������
��������� ��!��������������������
���%�
�����!� ����
��	�������� ������������	��������+��
�
	
��
�������
�������
����
�������
�������
��������� ��
�
������
��������
�
���������
������������ ��
���!�����"#�������$
��
�� �������
������������
��������
�� �
�������%�����!����
���
�� �
��%������ �&�'�
���������
����
� ��
������

�����(#�������$
'����

�����!���
�� �' ��������
�
����������������
���� �
���������
���
�� �
��%$
��
$
���
������� ��
 ����!���!������ ����
�������
���)
���������������'��������� ����� ��'��� ��
����
�*��
� � � � � � � � � ��������	

���
 �
�



 11 

)����"��	�����
����+��!�������"�������������:� ���� �!
��������
������������
������������� ���� ��"
������ ����!��!������C���� � ������"���������� ����
�������������������"""�� �
�������!��&�� �!� ��;
����� �����
����+��!��������
������
��������
�������������.��
���� ������� .���� �������!��"
������.���������- ����
��� ����� �������� �
�������
��	���������"
�!
����� �! ���*������������"�������
!�������������������������!������� ���������������� �����	
������� ��
���
/�	��������	������! ������������������� �������
��# �����"������
�������������"�
�����
�����%������������ I�J�� ��K��6����� �������
 ���������"������������������
��������������
�� 	
��� ��������)�����
������������ �	��� ���������������������� �
!��������+����������� �������
�������
�� 	
�������� �������� ��6����� ��������	���
�������+��3 �������	����������
� 	
����� ��������
� ����	�����������
��	������
�� �����������"������������!��!������6���	��������� �
� 	
������ ���
�����������
�
��� � ����3 ��������
���	��������"�� �
�
6���	���������������������
��������������6���	����� "
��������� ����������
�� ������
�����	������������
� 	
�������������	���� ��!��!����������
��	��
�������
������� ����������+��	��6����� ��������������"����� ����
�����!��"
������ 7���
������	��������	��6���	������ !
������ �!���������� �+�������
������!���:� �����
���������	�����"��	��
�� 	
��� ������������+������� ���
�������	�����"��%��	����
�
����
�������	��!���
������ �����	���������
��	��
 ��7���������������	��� ��������
3 �������	�����������
������	�������� �����
�� 	
�� � ��%��	�����
����� .���
����+��	�������������������%���� ���������������! � ������!������� ������������
�
������������+��������������%���� ���"��������!��� ��������������������
���
���!������+���
�
6����
���	������"�����������+���������������������� ��
�� 	
��� ���������������
3 ��������
������	�����"���"���
�� 	
��� ��������6� ��	��������"
������ �����
������� ������
�����	�����6���	���������������!��!� ����"
�!
������������6���	��
�������
��	��
��������������������	��� ��3 �������	 �����������
��	��#������
���������"��������������
������!�������"��
������	� ����������
�� 	
��� ��
������#
���.����"
�������	���������
��	��������3 �� ������� ����������+��������
�����
�������I��*�����
��������
������!������������ 	������ ��������
;
����� ���������������	������ ����	�����
��������* �������� �!�����������
���
����+�������������� �!�������"�����!��������
������ ���� ����� ��;
����� 7���
�������������� ������������!����� ��������	�	�����" 
��������� 7��������
������	��6���	��������������������
���������� ����� �� ��������6���	������
���
�+��!���D��
�
/��!��������� 7���� ������!������� ��������������	� ����	� ��������� ���	��� ��
�������� �!������	��������������� �!��������������� ����������+����
�� 	
��� ��
���D��#
���!���������>+��!����0�����
������	������
�
�

��
����
���
����
� ��,�"������� �������
����+��!���H�'����� ���������
 �����	��� �
	�������� !
�"��
�����
��	������ ������H�'��7��"��� ������� �����7������������



 12 

� !
������#
���7��������������������"����"��
��
��� ��+��!������:� �!���	����!��
����
���������� ���������������� �"������������� �� ����
��
����������%�
��!��������
����� �����
�����+��!������������������ � �!��������!����������
��
��	�����	��"
������ 7����������	��
���"�����:� ���� ���	����������!�����!������
�� �������"
������ �
��������;�.�������� ���������� ��������� ��������������������
�
��������%��8 ������������������������������������ �����	���������!��������!����
���

�����
�����������������������������������������
�� ���
�
6�����	�	��������������������!�����;�.������������� �����������
�����	������	
����
��������
��.��������� ���%��!��������- ������������ ������������������	�����
������
��	�"��������	�����������
�����4��"��
������ �� ���	�������������
������
������������+����������"����"���������� ����"
����� ����	������ �������������
��������	�������������
�����������������������!���� 	��"��������������������	�
�
�������������������	����
�



 13 

 

 
��������'$��#�(��)*������&��
���������  

 
:������7����������������
��������'�����
����������� ����� �����������H�C��!� �����
"��!��������� ��������D�:����"�7������������������� �������������	��������������
� �����������������"�����#
������������!� ��������� ������ ��� ���
� 	
�����
"���7����	
����������� ����������%�����������!� ��� "��� ����������!�������������
��������������
���������������� ����������%�������� ���!� ���"��� ������������
���������� ����
���!�����!��� ��������������� ����� �����)���"
���������������
"�.�����������!�������7�����������
��	�"��"�������� � � �
�
#
����������
��������
������"�����7�������� ������� ���"�7�������
����
�����

����
�������������������"��
�����7������	��!���"�� �	�����
�����7������	�	�����
�
���
��	����������������������
����
���C ��������� ���"�"
����
���"�����"
���
�
��������������
����
���%��"�������������
����"��! ������"�"
������	�����
����
C ������������������������������������
����
��	���# 
���!�������� ���
�����
��	���
%��"����������"��!���	�����
���"
����
����������
�
'�����
����� ������������� �H�#
����� �������!����� ����� �"
�������������;
�H�
;
���
� ���7���� ���"������������������������� ���� ������H��������������7���� ��
������;
���
� ���7��������"�"
������������� H�/���� ���������� ���
�����
��	���
� ��"�����������7����������;����������������������� ������"
���� �������������� ���
#
�������"��	��+��!��������
������ ���������������� �� ���������������������
�������������8 �	��	�"
����� �
�������������������� �
 



 14 

���������'$��+�����������������������������
 
;��!��������
����!�����+��!��������
�����������#
�� ��+��!����������
������ �
����!�����!���"
������ �!�������������������������� �� ���������������
������ �
����"��
������������������������������������� ����� �������������)����"��	�����
���
�+��!�������"�������������:� �����!
��������
������ ������������������� ���� ��
"
������ ����!��!������C���� �������"���������� ��� ��������������������
"""�� �
�������!��&�� �!� ��;
����� �����
����+��!��������������
��������
���
����������.��
���� ������� .�����������!��"
������. ���������- ������� ����� ������
�� �
�������
��	���������"
�!
������! ���*��������� ���"�������!�����������
��������������!������� ���������������������	
����� �� ��
�
%7��������� ������	�����"�����+������	�����	������ !
�"��
������!��"
�����
���7��
�������! ������������������������	�����������������  ������������� �����
����
����������������	���������� !
������ �!����"
������ �!����� ������� ��������
����� ��������>+��!����L0��#
���������������%7����� ���� �������������! ����
��������������
��������������	���� 7���������	����� � ���������
�
#���������������"�������	�����������"
�����
������� ����������������� ��
������3 ���������� �������
�"������� �!��������
��� ��������� �����������#
���.��
�����	
��"����������
����+��!���<���.����� �������� 	�"
��������� ��������� ��
����I�*�������� �!�������!���������!���
����������� ��
����	��� �����"
�������
��������:� �����������
������!��������������������� �����������������������������
��������	���������	
������������!��������;
�������� � ����������������� ������
�+������!��������� �����������������'��.���������!
 ��	������������"����)����
���
��������8 ���������������������������� ��������� �! �����
� �
��"���������������!�������!��"
������ ������������� ���������������� ��������
#��������"������������������
������!������ �������� � �!����>������������ ����
�
����+��!������� ������������"�������������������� ���������#
��7��������>�!
����
 �����������������������������������
����+���;��
�� �������������������������!���
��������������������#
�������������
��	������
����+ ��!��������
����� .����������	�
�������!������I������� ��������	���"����!���"
����� � ���������������������
���!�����������������������>�!
�������� ����������
 ������!���8 �����! ������
��
������	��
������������������4������ ����! ���
����� �������"�����������
���
���������������
������!�I�%.���	������ �����������
 ��������+������������"�
���!��������������������� ������I���
� � ��
��"��
����� .���
�����������������������
���������� �+��!�����%.��������� ��������
�
��(���� �������
�����������!���� �����!���������� �� ���������� �����	�����
����
������!���
����� ��� �������	��
��"����������� 
���������������! ������
��	
������������ ������
�����������:� �����
������� !������������!��"
������ �

�������������������������� �����"����� ���������	� ��������������
���+��!�����
;�����	�"��
��
�����!���� .���!
������
������ ����!  ���
���������������������
����������
�������
��	����������� ��3 ������������� ��������
������!���������������
������������������������������������	��!��������� I ���"����������� �!��������



 15 

���������
�����������
������������	��8 ��������! �� �	��������;��!������������
�������������������������	����������!����	�������"� �����������"���������������
!��������	�������	�����	������������	�������������� �������:� �!�������������
�������"����������� ����! ����� ����� ���������
� �
'���
������!������"�����������	������ �"���<������� 	����!����
���!��������� ��
������!
����������"��	��
�����������������������
�� ���������
�����������
�����
��������������������������!���
����������!
��	����� ����"����� �����
����������
�� ���"������������
�����3 �������+����������
����� �!���������������������������
�"���%.�������������������!�� ���� ������������"��� ������������������ ��
� � �
:� �!�������
����+��!����"
��������� �"������������ �"���� ����������
� �������
���������������!�����	���	��
�� 	
��� ������������� ���	��������������������
"
��������� ����������%��!���������������"��� ����� �������������"����������+�
����	�������� !
�"��
����!����
�������������������� ������������� ���������;
���
�� ���������������	������ ����	�����
��������*����� ��� �!�����������
�������+���
����������� �!�������"�����!��������
���������� ��� �� ���
� �
;
����� 7����������������� ������������!����� ����� ���	�	�����"
��������� 7���
�����������	��6���	��������������������
���������� ������� ��������6���	�����
�
����+��!���D�/��!��������� 7���� ������!������� � �������������	�����	� ������
��� ���	��� ���������� �!������	��������������� �!� ��������������������
����+����
�� 	
��� �����D�#
���!���������>+��!����� �����
������	�����:� �����
"���������������
����+��!����"
��������� �"�������� ������������
����+��
�+��!��������� �������������%�"��
��� �������+��	�� �����
�
 

��
����
���
����
� ��'����� �������
����+��!���H�%���!��������� ������ ����������
�� �!��<������������������� �����������!��!������� �!����>�!
�������� ���������� �
��	
���������������� ���� ���+������!���/�	�������� ���������������"
��7��	���	�
�������� ��������������������!�������������� �!���� ����� �����	������/�������� �
���"������� ����������
�����7����������������� ���� ����:� ������������
������
�������"
����� �����
����������������� �������� �!� ������������������ �������
�������������	�������� !
�"��
����!���"
������ �
�� ������������������
��	������
�
��������.���������� ���
�
�



 16 

�
�

��������,$������������
��

 
9������� ����������� �����������������
��������C��� ���"���������������� ��
��������/ ��"�� � ��������7��������������"�����;��� ������!���������������	�
� ��������"
���"��"�����������/ ��"�����7���������� ��"
���� �������������� ���%��
���������!��!�������������������������
��������;��
 ��������������
����
�������

�������������	�������������������
��	���������� �� �9�������������!
��- ������
�������	���������������
�����������������������#
�� ����������������������"��
�
������������)���� ��� �������
�����%7���!�������G'� ��!��*�����	G��,���7��
�"����
"������

�
#������
�����!
��- ��������� �
�������������������� �����������������������������
"
����� 7�������	������� �"������� ����
��
� ������ �������!���"��!
�"
���
�� 7�������	��)����"��� ���!���������������"
����� ������������� ��������
������
������� ���
����3 ��������������������"
����� �
��� ��;
�������� �������������	�
�� H������� ����������������� ��
��	���6����
�����" ����!��������� ��'��7��
����
�
�����!����!� ����� ������
�����
��7������������"� �������������
��	��%������
��������! ����������
������!��������������;�7������ ������	���������������	����
� ���������;����������������	������	�����/ ��%���!�  ��	���� ����	�����������������
���!��!�����������"
������������
�"����	������
�
=� �������
�����"������ �	���"����
���������
��	��� ����"��
�"
����� 7�������	�
����
�����������#
��������!� ���� �������������� �� ������������������ !
����
� ���"��
���!
���
��$$"
��
���"�����"������������;� 7������� ���"��
�� ��������
��� 	
��
���� �����������"�"
���� ����������������� 	������� ������������� ��
� ����
�����	���� ��"
���"�7�������	��,�"�������� � !����������������	����������



 17 

����
����
� 	
�����!�����%�7��������!�������������! �����������
�����	���� ��"
���
"�7�������	���
�
%���������	������������� ��������������������
���
� �	��"�7�������	��� !
����
������	�������������	�
������- ����������������!
�" ��	��/ ����7�������	�������
"��!����������������	������
��!���������
� 	
�����! �����
����������!!���������
������
��	�"������#������	�����������
������������� ;��!����������������������� ��
������������������������	�����
�����������������	�� 
�����������"
������
�����������
;��!�������
���"��
� ��������	��
�����������!������ 
�����
� 	
�����������;��!���
�������������	������ ���
� 	
����;��!�������	������ 
����������!��������
��������
;��!��������
����������"
�����7������	�����������"� �
��
���������
�
;��!��������!������������!����"��
��
�������"
����� ��"��"�����;��!����������
- �������������"��!���	������"�����;��!����������
� ����7����������
����
"
�������"��
���$$���������
�����������������
����� ���	���
��	���������� ���
;��
����!��!���"��!���������������G����� �G��;��!�� ���������������������������
"
����
���������������	��%���������	������ 	
��"
�� �"��������������������
��
������"��!����!� ������������������	������
�������� �����������������������;��!���
�����
���������������� ��"
������
��������
��	����� ���� �������"��!����	�����
������
��	��
��������7������������������>���� ����� �"
����� �����
���
��!
��- ����
������7��!
������"������	������!������ "���:� �"��7��
��������������
�����������
��������:� 7����������������! ��������� �"
����� 7�������	��:� 7���
��!�������������� ����
�
;
����� ������������� ���������������� �����������! !�������!���"
������ �
����
�����	�����������9��������
���������	�������������� ������������"�����	�����
�� �������!������
����:� �!�����������������
������ ��!!�����
�������!�������
�� �������� �!������������������������
����#����
�� ��+���+��!������"�������������
���
������� ��������	������
����������!������������ ���������
������.��!
��������
�

���������,$�����

��������-����
�
;��!��������
�����"��� ���������������������+��!��� ��)����"��	�����
����+��!����
���"�������������:� �����!
��������
��������������� ���������� ���� ��"
����
�� ����!��!������C���� �������"���������� ��������� ��������������
"""�� �
�������!��&�� �!� ��;
����� �����
����+��!��������������
��������
���
����������.��
���� ������� .�����������!��"
������. ���������- ������� ����� ������
�� �
�������
��	���������"
�!
������! ���*��������� ���"�������!�����������
��������������!������� ���������������������	
����� �� ��
�
C�!���	�����8 �������"��� ��������������+��;
������ ��� 7���������	��������	��
����"��� ���������������������
������!���/�	������� ���	�����"
��������� 7��������

�����	�������6����� ���������	����������+��3 ����� ��	������������ �����������+��
�
��"����	����������+��������������6����
������	����� "��
�� 	
��� �����������
����+��6���	�����"
��������� 7���
�����	�������
��� �������� �������� ����6���	��



 18 

���"
��������������� ��������3 ���!����� ��������	� 	�����������
�����	���!���6���
	�����"
�������!����� ���6���	����������+��6���	��� ��������"
��������������� ��
������)���������������������������������������
� 	
 ����)��������
��	��
���
!���������	�����6���	�����������"
��������������� � �������3 �������	�����������
�� ��������������������6���	���������������
��	��
� �7������� ��������'��7��
8 �	������
������!���3 ���������
�����������������
 ���!��������	���
�
��"����	���������������! ������������������� ������ ��;
����
� 	
��������
���H�
�����
��������������������
���	������	�"��
��
���
�  	
��H������
���������! ����
�"���������H������
��������������������
����� ����7 ������H�'���� ����"�"
���
�� ����������������	��� H�%�����������	��� �������� +H�%�����������	��� ����������������
�����"��H�C����������"������ ��������!�������	
���� "H�9������� ������������7��
"������ ���������������������9��������"������� ���� ���� ����9�������� ��������
"���� ��������� ������������
��������#
���
������
� ������������	��������;� ���
�� ��������������������� ���������	
����"��������� ����H�%�������������� ��
� ���
���� ������9������
��7��"
����� ��������������"���� ��� ��������:� ���	
������
����	�� �������������������������
�"��
����������%� ���7��"
����� ��������������
"������������������	
���
�
/ ������� ������������� �������"������� �������- �� ���������� .��������	�������
������!�������� ���������!����������!�������"
�����  .���� ����%���� �����������
�� ��
� ���������������������� �������!��������� �� �
����� ����������	
���
9������� ��
� ���8 �������������������������������� ���� �������������� �"
���
�������%������������������	������������������������ �����9������
���"� �������������
	���������� ��3 ���������������������
��	��
�
:� �����!
������������	���������
��	��
��7��	���	�� ������� ��������:� ���������
�� �������"��������������"�������� �������������9�� ����� �!� ���8 ��������
"������	���� ��"
����� ��������������	������������� 	��"
����������"������3 ���
������	��
�������	��"
�������"�����������������
��� ��	��������������������6�����	�
	�����"
��������������� ��������3 ���������	��
���
 � 	
������"��
�� 	
�������	�
����	���	��6�����	�	���������
��	��
����
���������� 
�����	�������6�����	�	�������
������	��
���
� 	
���	��"
�����
���"�����3 �������� �	�	���
�
#
�����������
����������"�����	�"��
��
�����������
 ���"�����������������
��
��	�����	��#
�������8 ���������	�	������������	��
� ������
���������"��"����3 ���
������	�	������������	��
�������	��"
����������"��� ������;��!��7��!��������
��
������;��!������������	���������6���	�������������
 ��������"����
�
=������������� �����	����������	������������"��	��
 ������7���
� 	
�������������
���� ��!��	��
�����������"����/ ����"������
����	�� ���	��8 ��������
�������

��������"�������	��"
����������"�����������	������ 	��6�����	�	���6����
��
�����	���6������
���������
� 	
���������	������	��6 �����	�	���3 ���"�������	�
��� ��"
����������"������3 ���!����	������	��6����� 	�	���
�
*���"
��������������������!����� ���
�������������! ������������"���� �����/��� ���



 19 

��������������������������	���!�����������������!�� ������ ����������������� �
�����������	��� ������������
��	��
���!��� ��
�
�

��
����
���
����
��� '����� ����!�����
�"�� ����� ���������H�9���������� ������
�
���� ��� ���	��
����+��!�����:� ����������������� ����"��� �������"���� ���
���������
��������:� ���������
�������"���
�����7�� ������������- ��������'���� �
�����A����"��
����� ������������7��
�������������� ��H�#
����
���7������
���
"����������	�����H�
�
%���� �����
�����+��!�������	 ��������� �������"��� ����������	����������+��:� �
"��7��
����� !
�����������!
�!�����"��
��� �������� �������������:� 7���������
���"���� �������7�������������#
����� �!��������� � ������"
����� ���������
���"��>���� �������
�������������	������� ��������� ���
�����:� �����������
���
�� �!����������������
������	���� 7��������!������	 ������ ���������������"��
��
������������+��:� �������"�������"��
������!������� 
���
��	������������������
"��
� ������������!��������
��������
�
C��!� ������
�������� ����������������������������! ������� ���������/ ����������7��
��������������!��������#
����+��!���������� ������� �	�	�����!�����������"��
��
��
��
����+��!���������������
�����%�"��!������ ������ ��
�������������������������
����� ������� ���������	�������!������"���#
������ 7����������������������
�����������"
�!
�"�������� ���������������
�������� ������!��������������	������
�� ����
����� 7���
�����	��
��	������������� ���
�



 20 

�

 
��������.$�������������/�#��!�������0���������

 
*������!���
��������"��� ��������������������!����� ����!������ ����������
�����������"�����7�����"�
�"����������������������! � ������
���"��
����7��
������� 	
����� ���������"���������� !
��	��������� ���	����� ��� ���������;�����
�	�����!��������������$$����!���������������������� 
����������������������� ��
��������%��"�����7����������
��	���� ���
���������� ��� �������������8 ������������
�
��������!� ��������� ������������������������� �� !��������������!! ����
�
*�����������"�!��������"��
�����	�����!������������ �����������8������������������
�������� �����!������ ���	���!��������!!����������� ��
�����	�������
��	���
���

��������� ���;�����7�����"�
�"�������������������� ��	������!� ���"�����7��
 ��������������%��"������ ������������������������� ��
�����7������	���� ���"�7��
�����������������!��!��������� ������*������!� ���� !��!���� �!�����
�����
����!����������������������������
��!������!�����%� �!������ ����������� �����
�������������� �!���������#
������"
����7�����!���� !�������������������+��
�������
��������	������
������!��������������
�
9����������
��	�"��������� ��������!�������	� ����� ����B�������
��	�����
��	���
;��!��������������������� ���
��	��"�7������������8 ����	��;��!�������������	����
�
��	��"������������"���������� ��
�"��
��7���	���	 ��#
������� ��"������ 7���
���������������� ���!!�������;���7���
������������� ��������������������H�%�7��
 � ������
����������� �����������
��	�"�����������
 ������	����!���
������ �
����������������
����� 7���������������������
��	�� �
�



 21 

:������������� ����! ��
�����������
��������������� ���� �	���������
��G���G�
�
��	������� ��������%����������
���
��	��"�������� �������!� ���� �������
���� ��
��������;�����������
������������������"
���"������ �����
����	���������������������
;������"
�������
��������� ���"��"�������� �������� ��"�������������
���"������
�
���������������
��������*�����������
�����
��	��� !� ��������
��������� �������
�
���"��
����������������������������������
������� �#
�������"����������
��
������
�������� ��������
�
;�����7��!����
�������������������
���������������
 ��������;��!����
����������
����+����C ������������"�
�"��������+��"
���"��	��� ��
����
��!
��!���;��
������������������������������������
���� ������!�� ��#
�����!�������"
�!
�"��
��������������������������������!�����!����������!� �������	����������������
�����������
������
����:� ������������������������� �������<�%�����
�����������
����
����#
����������������
����� �!��������������� �	�������������:� ����7��
����
���
�������������%���� ����
�����������������!����� �������	����� ������� �"����
� ��������������%��"����!� ����������������
������� �;
����� ��������	����� �	����
�
���������!
��!�������� �������������������������
�
������	�����
���7�������������� �����������"����!� ���������������������	�������
����
����:� �!����������������	�������������������� ��A������
���� ������!����
*������� ������������������������
����
�����
�����% �� ���!���
��������������
����!�����������������!���!�����������	������ ����� ��������������
���������
������
��	��
���
���������� �����	����"��������	��� ������	�	������������������
���!��!������!��	���������!����� !
����"
���������� ����������
�����������
��������
#
������ �� ��������������!����������� !��"
����� � 
����������#
�������"��	�
�+��!����"����
������ ����������������
���
 

���������.$�����������������������
 
#
����+��!�����������	�������
������ �������� ����� ����������������������
����
�� ����!��������!���"
������ 7���!������	��+!������ ��	������� ��������)����"��	�
����
����+��!�������"�������������:� �����!
������� �
������������������������� �
��� ��"
������ ����!��!������C���� �������"�������� �� �����������������������
"""�� �
�������!��&�� �!� ��;
����� �����
����+��!��������������
��������
���
����������.��
���� ������� .�����������!��"
������. ���������- ������� ����� ������
�� �
�������
��	���������"
�!
������! ���*��������� ���"�������!�����������
��������������!������� ���������������������	
����� �� ��
�
5��������! ������������������� �������
��	��*���"
� ������������������������� ��
�����
��	�!��������	���'��7���������!�������������� ���"����3 ����������!��������
	���6����� �������
���������������������!���������� ��������3 ����������!��������
	���
�
��"����	����������+��������������3 �������	�������� ��+��6����� ������	��!����
����	���6����� ������	�����������6���	�����"
������ �����!���� ������� ��������
����8 ��������� ����������+��6����� �������
��	�!�� ����������3 ���!����� ��



 22 

������	�	���6���	�����"
�����������!���� ������� �� ������6���	���������
�������������������������������	���������������� �
 ����������3 �������	�����
"
�����������!���� ������������
������	�����"��
�� 	
��� ��������6���	�������
�����
������	�����"��'��7��
��������
��	���!���3 �� �����������"��
�
��"��	���������������� ��������6����
������	�����"� �
�� 	
��������������
����!������������!������� ����������
�����	�������� ��
��	������! ��������	
�����'��
�� ��������������"
���H�C���������H�C������
��	���� ����H�'���� ����������	��
�
����������������������������"��H�%������!����� �� �	���������	�	������
������!�H�
������ �����	����������
������	������
������!�H���� ��� �����	������
���������H�
������ �8 ��������������	�	�H�%�7������������������ 	����������
������	������� ��
���������
���"���������� ���������������!����� ���� ����	�	���6���	�����"
�������
������!���	��� �����	������6���	�����"
������������ �!���	��� ��'��7��
����������
�����3 ���!����� ��������	�	����
�
����������
������!������� ���������"��)��������
��� ���!��"
�����
�����������
���������������������������3 ���	��������
������!�� ��������"
�����������
��	�����
����
�������������� ��6������������������"
������
� �������� ���������������� �
�����
��	H���������
�"��� ������
��	H�9�������7���� ������	��C���������������%��
�
���������
��	��
���������	��������������
�������� � H������� ����������������
��������
��	���������! ���H�%������"
�������������� �H�;
���������
������!��
����
���������� H�3 ��������
�������	��	����"���������"
 ������
��������������� ��#
��
����������!���������������7���������:� ����7��
���� ���
�������������3 ��������
��
����	��	���������������� �!�������!������"�������	� ����
������!��������� �����	��
������������
�����������������������������H������� �����	�����"
����������
�����	�
�� ���!������
������!�H������� �����	���������
��	� �
��7���
���H�
�
*����������"��
����������
��	����!� ���"�����7����� "�
�"�������������
����
������ ������������������"
����� 7���
�����	������� ���
���"��H�'������������
����������������	������
������!���� 7�������������� 	H������� �����	���������
�������������������
��7������
������!�H������� �8 � ������	�H������� �����	������
������� ����������������
������!�H�;
���"� �������� ���������������� ������������
����"
��7���
���H�;
���"� ������������������������ ���������������	���������
��	�
�
��7��
�������	������H������� ���	����������
��H�# ���������������!�������� ��
����������8 �������	�����"
�����������
����������� �������� �����������	������
�� !
�"��
����!���"
�����
���7��������������������� ��	���������������H�3 ���������	�
	������������	��
�����!����
���
 ����C��"
������ �! ������������������������"�����
�
3 �������	����"�����������
������������������	����� ��� ������������������ ��
���������������������������"
���������������������� ���������������#������	������
��������"
������������������������������� ��������	 �	������
���"��� ������� �
��������������!���������
���+��!����������� ������� 
�����!����� ����� ��/��
� �����������������������������	���!��������������� ��!�������� ���������������
�� ������������	��� ������������
��	��
���!�����
�



 23 


��
����
���
����
� ��'����
����+��!����
������ ���������!�������� ������ �"
����
�� �
��������� !
�������H�%���
� ������������
����
 �������� �������
����
��������
���!����
�������7��- ������	
�����"�����7�������
�� ������A������!� ����� ����"�����
���������������������
���������������������������#
 ��7�������
������������

������������#
�������������
��	�����
����� 7�����	 �����	����������!��������
��!����������"��������
�������������� ���������
 
:� 7����������	��
�������� �������������������� ��� ������� �!�����	����������	�

�"�����������������
����� ����7��������:� 7������� �����������
����������������
�����������
�������
��	�������� ����7������������ � ������������� ���������������
����!������������������	������������
�"������������ ����
 
 
�

�
�
�



 24 

�

�
��������1$��!/��������2�3������	�
��������
�������

 
;
�������"�������H��"������������%7�� ���	����
���� �������G���"��	�"
��7��
	���	��������� ����������������	�"�����	����������� �
��	���� ����G��#
�����������
�"������������
�������������
�����	����	���������+� ����������"��������	��

���$��$
�������
���� ����������
����
���C ��
����� ��������������������� ��
��������������
����
�����������
����
����
���#
���� ����"������ �������
��

����
������ 7�������� ��������
�
9������� �����7�����"�"
��7��
�������	����� ������� �����������
��������;�7���
!� 	
�� �������
����
��	������
������������"
��7��� ������
�������	�������� ���%��
�
������	������� 7����������	�
�"������������������ ����� ��������:� 7����������	�
�������	��������������������������������������� !
� "��
����!���"
������ �
����
����	������ ������������������:� 7����������	������ ��	���������
��	��
��������7��
���������� ���
�
:� 7����������	�"
��������
�����	����!���������� !
 ������ �������
������ 	
��
�����������!��� ����<��
��������
����
�����������
� ����	����������������7���"��
 �����������	����"
��7��
�������	�������7��������=� ���� ���������������� �����
�����7��"�����
�������
������	�������
�������"��8 � ���	���������:������7�����������
���	�����!������� !
�"��
��
������������	�����	����  ����������
�"��
�������
� �!�������;��
�����
�����������"��
��� ���>�!
����  ��!�����	�������������
��
�������������!� ���"�7������������������
��������;� �8 ���	����"��������
����	�����;�����	���"
�����7����������������������� 
��������%���
���!
��������������
�+��!������� 7���	����
��!
��!�����������
��������� ������������������	�����	��
�
�� 	
��
��
���������������	�	��������!���"
������  ������������������������������



 25 

�
/�������� �����
���+��!�����%7����������������� ��� ������ ��
�"��
�����������
�
�������!���"������	��
�������
����
������
�"�� �� ��� ���������
���������	���
�����!
���
��7��"����#
�������������������� 		����� ���������
��������
>�����
��	��
������������� ���������
�� 	
��
������ ��9��������
����������
�
�� 	
�"��
� �� ��
����	�!���!�� �����"���	������� ��/ �������������"�����
���"���� �������"
���"�����"���� ��������7��������� ������ ������������������!���
�����������"����#
������
�"�� �����������������+��� ����!���������
������������
����	�"
������������������������
����
����
�
>������������ � ��������	�������"
��������
�������� ����"
����
�������
����������
�����
�������!�����!����"
��
����������� ��������������������
����
%���������
�������������
�����������������
�� 	
��� ����������������
��������
/ �����������������������������������
�����
������� ���!
�������������������
����
�������������������	������������������
������� �#
���!� ���������������
��
����������!� ����
����������� ��������������	������ ������������������
��	������
��������7��������/���
���������
���$��������������� ��������������������!������
!����������������	������
���
���!�����������;
����
 �������
��������������
���������������	����������7��� �!���������������#
� ���������!� ���������������
�����7���������� ������
��������������������������� �#
����������
��������!���������
��������!�����������
������������������
�
%7�����!
��	��� �������������"�������!� ���"��
� �� �"�����������������!��7��
	�������� !
�"��
����!�������
�������"
�����
������ ������������ ����������
"��
� ���"������������������!��7�������� ������
��" ������������
�����������
�����������������	��
��������������
����������
��	� �,�����	�������
�������������
����������%�7������������������"��
����������������  �����������������������7��

�����	��� ����
�����>������������7��� ������������ ���� ���������
��������#
��
�����
���������������
����������������������������� ����!������ ����������
�
,�"������������������������
����"�������H��"������� ���	����"��
�����!��	��
#
����+�����	����������	��!����������
��!���
����"� �������������
���
�������	��
���������	��
������������!������������ ��������:��� �������	��
������������!�������
����� ��������*� ����!���H�%����������������������% ����!������������������7������
�
������������!��������������������"��������#
����� �����!��������
��������#
��7���
��������
�������
���"��������� ����
����������!���� ������������
������"� ���	���
� �$��$!��������#
����
���"� ���7������������������ �������������
�
����"���� ����
����������!�������������H�;
�������
 �������"����������������
�����
��	��� ���H�C�����	��� �H�;
�������
�������!� �7������� �����������"
������
����������������������H�=����� ���������
������"
�� ��������� �������� 	
��B��
���
�
������������7�����"�"
����������������!��7�������  ������;�7����� 	
���
������
"������� ���� ����������"�7�������������:� ����"��� 
�������"����	�����!���%�7���	���
������������%�7���8 ���������������*��"������������ ������	
�����	������ ����������;��
�������!��������
����������"����������
����;���
��� �"�7������������ 	
����
������ ��������� �������!�$���$������



 26 

�
/ ��"�����7�����"�
�"���������� ��������� �����!��� �����;�����7�����"�"
���
� ���������������;�����7����������"��
��7��	���	��� ��������� �����������������
�
��������;��8 ����������!������������
��	�"�����7� � �����������;�����7�������
���"�
�"�� ���������������������*!�������������� �� �
���������
� ����������
��	��

�������	����� �����������!
���!�����,�"����������
 �����
��	��!����� �����H�
'���� ����"�"
��7���������
�������	������ ��������� ��
���������H�5��������
������ �����7������������9������� �����7�����"����� �� !
��
��7��
�������	��������
 ����
�
;�7��������������� �������������"�������
��	��
��7� �
�������	����� ����������
;�������
�"������� �������������"��"
���� ��������� 
 �������������������
"
���
��7���
 ����	��;�7���� �������������"�
�"���� 
�����
��������
 ����	��
;�7���� �������������"�
�"����
����� ���������
���� "
����
��7�����!���;�7���
� �������������"�"
��������������������!��������
�� 	������
��������� !
����
������������������������������	������#
������������ �����	������ ��� ���������
#
�������������	����
���"�����������������	������
� �	������������������
���"��
���������������� !
�"��
������
��	��
���"����
���� ��
�����;��!�����������������

�������������������	���������������
�������������� �	�"
�����������������������
������	����������������	������	�����	����"
�������� �����
�
#
������������
������������������������ �!��������� ����C ������������7��
� ����������!�������� ����������9��������7�����"�"
 ����������������/������
���"�"
���������������������
���������������������� ����� ���C �������������� ��
������!���� �!�������	��
�������� ��������� ������� ����%�7��"
���"��!����
�������
���I��������� ���������	����	������������ ��������� ����������C ���������������
	����	��������!� ���� ��������
������!������
����
� �����"�"
��7������������
��
���������	��������
�
/ ���� �!�������������������������������:� �!������ ��������� �����������������������
�� �"
�������������9��������������"���$�- ��������� ���������	��#
���!���������
��������������
�����������
�������	���"
����������� ��#
���!��������������������
��
����������������������	����� ���
���
�"��%���
����+ ��!�������������� �!����������
������
�"���������
����������������"������	��
�����
 

���������1$������������������/��������������
 
)����"��	�����
����+��!�������"�������������:� ���� �!
��������
������������
������������� ���� ��"
������ ����!��!������C���� � ������"���������� ����
�������������������"""�� �
�������!��&�� �!� ��;
����� �����
����+��!��������
������
��������
�������������.��
���� ������� .���� �������!��"
������.���������- ����
��� ����� �������� �
�������
��	���������"
�!
����� �! ���*������������"�������
!�������������������������!������� ���������������� �����	
������� ��
�
#���������
����+��!�������	����������+������������� ��� �!����'��7��� �
�����
����
��	����
�������3 ���������
�������������	����� �����	���3 ���������
������	��



 27 

����� ��������������	����������	���'��7��"�������� ������
��	��
�������!���� ��
� ���	��
����+��!�����3 ��������������������������� ���������"�� ������� ��������#���
�������"�������� ������
��	��3 �������"
����� ����� �!���� ���������������3 ���
��������������	���������������������� ��
����%7���� ��������� �������������������� ��

����������� ���	�����
����+��!�����%�7����"������� �����������
��
������%�7��8 ���
�����������
������������ ��������/ ���������� ����� 7���
������7����������������
��

������;�����!���
��������	���
�������������������� �� ����.������������"�������
�
��������	������
��
������8 ��������"��
�������
�� ����������
��������
�
*��%7��������� �����������������
��������	������� � �
������%���
���7��������
�����
�
���������
��������%�7������������
����������	���� ��������%��������������
���������;
��������������
���� ������������
��
���� ���
�������������������������%��
��������������������"��!������
�����������"��!����� ������� ��� ���������;��
�������
�����	���!���������!� ���"�7��������������� ��������
��	����"��������
�����������������������/��������	��
��������"��!��� ���������������������;��!���
�������������	�����������"
�������"���������������� �
�
���������� ��
�������"����������"
��7���
�����*���" 
����� �������������
���������*�������� �!�������	���������
��	��� 7���� ����
�����	�������*�������� �
!�������	���������
��	��
��7������������������
��	� �
��7�������� ��*�������
����
��������������� ��
����� ����������������<��������
 ���������	����������� ��#
���
8 ��������
���������������
��	��� ��������������"�� ��������������
������!�����
C�����
���
��	���
�����������	��"����	���6���	����" ����������"
����� ����7��
����������"
���"������������������
�
3 ���!����� ��������	�	���������
��	��� ����7������ ��6���	�����������
��������
��

������6���	�����������
�������
�	��� �����
�� 	
�� 
��
������3 ��������
��
�����
����� ���6�������+������6��������	��������������"
� ���������������������������
6���	�����"
��������
��
��������
�����	�������C ��
 �����������������"��� ��
���!������� ���������������������������
������!���� 
��������������������
��
���������
���
�����#
���������������	�����"
������� �
��7���
�����	�����������
����
������!���#
�����������������������+�������
�� ����	���
���
�����#��
�+����������������������"
��������
���������������� �����
�
:� �!��������������������������������� ��
������8 � �������"��
������"
������������
�� �������������� ���������������������� ��
������� �����"��
����� �!�����������
"
��������� �!���������)������ ��
�������"��������� �	�����"
���������������7��
�����������
�����	��%�7��8 ������������
�������� �� �+��!������3 ���������� ��
�����
������������"
�����������
�����)������ ��
��������� ���������
�����������)����
�� ��
������������������
��������6���	�����"
������ ��� ��������������	������
8 ��������
������	�����"�� ������� ��������6���	��� ������
��	��
��7������
�����	�
�� ���
�
3 �������	������������
������	���������6���	������� ��
��	��� ����7����������
����
����� ��
������6���	�����������
������	��	��"
����� ���������������3 �������	���
����������������+�������� �������*�����
������	��"
 �������������������	���3 ���



 28 

����	����������7��
������!���6���	����������������� �+�������
������	��
�"�����
����������������+���������6����
������	��!����� ��� 6���������������#
��
�����
���������������������	���8 ���������
�����������
�� ������3 �������	������������
��

��������������6���	���)�����
��
��������������	��� �
�
)�����
����������������	���6���	�����������
��	��� �!�������� ���������"��6���
�
��
�������������������������	���6����
����������� ������������	���6���	��� �����
������ ��������	�	��������	������ ����������;
�����  ����������������������� ���
����
�����!����� ����� ��)������ ������������������ ���������������*������
�� 7���!�����������
��	�� ������� ��
���������� ��� ���� ��������������������
���������������������������
���+��!����������� ���� ������������� ���������������
�� ������������	��� ������������
��	��
���!�����
 
�

��
����
���
����
� ������� ������
����+��!�����%�
������ ���	��������� ��"
�����7��
�������������� ������������� �������"�������������� "��
���!
���
����9���������
�������������������"������	��
����#
����������7��� ����������!��������
��������
�����!���������;�7���� ����������"����������� ����� ;
����
������������������
!�������������
�����������������������	�������
��	� �!���
��������
�
#
�������!����!� �������!������!�����!� ����
������ ���������	����!�����������
� �!�����������"����
������������7�����"�
�"������� �#
����������������
������!���������
��������������	�������������8 ���� 	�����	�����"
���"
����������
���������
��������������
�����������+������!���
��� �����������������������������
%�7����"�������������������
���������������������!� ���"
��������������������



 29 

�

 
��������4$����/�&����������
��)�����5���

�
;������!�������������� ����������������7�� � ������ 
������������ ��"�7���
�����	�
����������
��	�"�����7��������)���������	�����"���� ���������
���"�����7�������
�����������������
��	���#
�������������� ���������� ������/ ���������������"
���
��������������� ���;���������
���"�����7��
�������� �����
��	�����
�����	������
��������������	�
�"���������7�������� ���>���� ���� ��"���������
���"����������
�������������������������������������������������#
 ��������!���������	���������
����!
�����	������������!���
���� ����������������
 ��	�"�������������������
�	�������7���"���������
���!����������(��"��������� ��"
����"��
���������������
�����"�����������
�"����������������
�
:� �����!���������������������!�������� ����������� ��� ��"������������
����
���!��H�5�������������:� 7����������������������"�� ���
������������
��!� ������
� !
�����
������������ ����������
�������!����:� �� ����
������������8 ���
�����
��	��� ������"
����� 7������	
��������������
 ��	��/ ���!� ��������������
��"�����
�����%�7��!� ���	��� ��������������������� ����������
����
��	���8 ���
��!� �����7���
�����:� �
���������������������� �
� �������������������!� ����� �
���7�����"�
�"����������������#������������������ � � ���	�������� !
�"��
��
��
���!���"
������ �
�������������� �� ���!
��������!� ��!�� �����������	����
�
=����� ���������
������������"��
������
�������"�7� ������������������������;��
���������������������+�������
����������� ��������� �������"��!���	�����������
#
������"
�����"��������!���������#
��������"������  ���!�������"
����� 7���

�����	������ ���������
��������� �!��������
������ ������������
��!� ����������



 30 

C�!���� ��������������!���������������������������� ���"���������� ��:� �����
��	�����������A���
�����������"
����� ������!��7��� ������
 ����� ����������
�
:� ��������������������	������
��	��
���
���������� �	��	��������� �8 ���

����7��	����������� !
�"��
������� 	
������������� ���:� ������������������
�����
��	��
��7���������������� ������������������� ��� �������
���7������	�����
����9����������"�����7����������"�"
���"�7��������� ���$$"��8 ���
����������
��
����������� ���!�����"��������
������������� ������ �������
����!� ������� �!���
�������������	���������
��	��
��7�����!���	��� ���� ��	���
�
;
����������
���"����"��
�������	� ���� ������	���� �"��H�6����������������
���
������!����(������
������	������
��"�����������	��� ������ ����7��������������
�
�� 	
��� ��������>���	������ �������������������� ���	��>��������������
���
����	���
��(�>���	���������������#
�� ��������� ��� 
���������	�����	��������

����
�������8 ������"��
��
�� ����������� �������� �
��������	�������	�
�
�� 	
��� �������������
����
���;
�������	��	����� ��������������	���������
�� ����������7�������������
�������
��	�������� �
� ������������ ��#�������
����	����!�����������������������������!����������� �����������������������������
�
����		����!� �������������������	������ ��������� �#���+������
�"������������
����	��������������� �������������
����+���+��!���� ��
 

���������4$���������������&����
 
)����"��	�����
����+��!�������"�������������:� ���� �!
��������
������������
������������� ���� ��"
������ ����!��!������C���� � ������"���������� ����
�������������������"""�� �
�������!��&�� �!� ��;
����� �����
����+��!��������
������
��������
�������������.��
���� ������� .���� �������!��"
������.���������- ����
��� ����� �������� �
�������
��	���������"
�!
����� �! ���*������������"�������
!�������������������������!������� ���������������� �����	
������� ��
�
)�����������������
��
���������������� !
����"
���" ������������+������!�����
�������������
��	���!���������
��
������#
��������� ��������������"��������������
�����B�� �����!�����������������
�������%���
����+� �!�����%7��������� ����	�������
�� ��
�������!���	���������� ���������
�������� ��� +��!�����#
��������%7��������� �
��������"
��7���
����������
�����	����������	������ �������������������� ��������
%7��������� ��������"
����������
����� ������������ ��*���"
��7������� ��
����������
����	���������
��	��
���!����� ���%���� ����������� ������������!���� ���8 ��������
����
��������'��7���������!
��	������������"����3 � ����������������������"
��7��
�
�����%���
��������
��	� ������
������H�%������8 � ��������
��������������	������
����"
��7��������� ����������
�
*���"
����������� ���������%����������
��	��
����� ���!�����H�*����
��	��
���
�� 7���������!������	������ ��
����H�'���� �
������ ������+������!���
���H�5��
����
������������	����� ���
��"����
��	����!��"���H�C��� 
����
���� ������ ����
���
�
����� �����
����"�����H������� �������!������	��� ���
��	������ ��
������
���
�����7�������	��
���H�*������������	���������� ���� ��������������H�%�7�����������



 31 

�������	����������
����������	�������� ��
�������;� ����7����������
���������
����
��	��
������7�����������	� ���/�	����������	�� �������
��	�������
��������7��
�����
����
�����
��������� ��
������6���	���������
 ��	��
��7������������	��� ��:� �
!�������	�����������
��	��
������7��������	��� ���
�
;
�����7�����
����
�����
�������������
��
����H�)�� ��!������!����������������������
���!�����������
�������	��%�7��
����
���������	���� �������)�������������������
�
������	���
����� � � ��������������� ��
������;
� ��������������������H�'�������
�����	���H�'���������������H�;� ����� ������������� �������������
�������	�H�
��"�������
���
�� 	
��
������	������
��
����������� ��������)����"
����������
�
�����6���	�����"
��������� �����
���������
�����	 ��
�����
����� �����7��
"�������������6���	����������"
������������������6� ��	���������������������������
"
����
���������������6���	������������
����
������ ��"
�������"����� ���������
���������3 �������	�����������
������	�����"�������  �����
�� 	
��� ��������6���
�
��
�������������"
������������������������6����
� ������!�����������������	���
/�	������!������
��
��������"
���������������7����� ����
�
�������	��
�������������������"���������:� �!������ �	�����"
����� ����7�������
8 ��������! ���	����������������������������������	 �	���'��7��
������������������
'��7��
���������������3 �������	�����"
��������� �� ��7��������6���	�����
������
��	��
���!� ������ �	����������������������� ������6���	���������"
����� �
�����6���	������!������� ��������������
��	�������� �7��������6���	������������
��
����	������
���������������	��)�������
������������ ��������
������������	�
�� ��
�������� �!�����	������!����������
��	������ ������� ��������;������������
	��������� ��
�������%�7������ �������������������� ����
����"��
� ��
�����	�	��������
�������������� ��
�������%�7��8 ������
���!�����!�� ���������/ ����7������
����
�����
��������� !
�	������������� ��������� ���;��������� ��������������	���������6���	��
������������
���	�������"��%��	�����
����� �!������ ��	���������� ��
����������
�
����� �!����������������
�
#
��������7��������
����� ������������������������� �����"����;��!����!� �����
�����������������	��������������	��
������	�������� ��������������	�	������
���
����	���������!��������������! ��������	��"��
����� 8 �����������������������:� �
!��������������������	����������������������������� ��������������	��
����
����	����������
���������	��
���	���%���� ��������� �	������������! ����"��������
�� ����"��
�����7��	������������������������
������ �������� �!�����	��������������
������������	��
������	����
�����������! ���������� ����"����
����� ��������
��
�����������%��
����� ��	�������� !
�"��
����!���"
� ���"��������G��	������
����	�G�����
��������#�����������
�����	���������"� �������������������������������
���	���%��	������!���	�����
����� �!��������������� ��������	������������� ��
������#
����������	���:� �!�������
����+��!�������� ��������������� �"�����>�!
�
������� ������� 7����������"����������"����"��
���� ���"�������������!���������
�� �!������!������� ��� ��� ����	���������
���+��!� �������� ������������������
�����������	���!�����������������!�������� �������� ��������� ������������	���
 ������������
��	��
���!�����
 



 32 

�

��
����
���
����
� ��#
����+��!����!�������������"��� ������
�����	���  �	������
�� !
�"��
����!���"
������ �!�����������'��7��"���� ������ !
���� ��"
�������
!���� ������� �����
�����+��!������:� 7����� ������ �!!�������!���"
������ �
!���������������	����������������3 �������+�������� �	�����"
��������� �!��������
 ����
���+��!������
���"���������� ��:� ����7��
��� ����� �
��������������
���
"�����#
�����+��!�����"����
������ ������	�
����
�� ����!����� 7���"�����	�"��
��
����� ����!��!���
����>���� �������� 7���	������"
� ����� �!���	��������������
�
��!� ��������� ������7�����!��������%��"��������! ������������������ .�������	����
�������������)�����"��8 �������
���+��!������� ���� ��!����������������������
��
���!��������������"��������



 33 

�

 
��������6$����������#��������0������������

 
;�7���� �������������
���������
������������C ����� ��������� ���������������
	�����%����������
���������
����
������
������"��� ������������������������;��
�����������!
�� ��������������
����
���;����������� !������������!���������� ��
�"��
�����	����!�����;���
� ���7������������������� ���� ����������������������;��
!������������������!����������������"
���� �������� ���
���!���!����������;��
!���������������
����
���;��!�������������� ������� �
�"�������
�����������	���%�
���������
�������� �	������ ��������!
��!����� �!�� ������������������
�����
�
%���������������
������	�������� !
�"��
��
�������� �������������"
����
�������

����������� ���"��� ���������	�������� !
�"��
��
� ����!����
���"��!��7�������#
���
��!� ����	�����	������ !
�"��
����7������������"��% ����"��
���"����G������G�!���
��������������
��	���%�
��������������������������	 �"
������������������� ��/ ��%����
���������
����� �� ����!!�����
���������������
���� 
���7������������ ��
���
�������
������������ 7��������������� ����������
�� ����	�����#
��������!� ����
���
���	���� ���� ����������	�������
������ �!�������
� �� ����������	���������
�� ��������%��
������� �!������������������	������� ��������
����
����
��	���� 7���
�����"�����	�"��
� �������"���
�
���%7��� ����� 7������!�����������!������
��������	 ������� ��������� !
���������
�!!�����
����
����+�����*����	��
��������	��������� �������
�������B�����	�����	�
����� !
�"��
��������B�!����������
������ ��������� ����������
����9���"��
�������������������������G�
���	��������������� ��� 
����
� 	
�"����������� ����
 �������������������"�����
�����������	� ������
��� G��%���������"������
������



 34 

��������#
���"������
����� ���"��"������������	���� � �����������	��� �����������
��������������%���������"��!�����!
������!������
�� ��������� ��������
���"�����7��
�����������! ������������ !
�G
�	
������"���	�G���
�
#
��������������
������ �����������!!�����
�������� ������������������"�����������
������ ��:� �����������������������	������������� � �C���� ���������������
�����
��	�� ����������� ��;
�!
������� ��������7��� ��������������������������
�����
��	��
��7��
�������
������ �������� �����	��� ��������� �����
�������	���	�
�������������� �����H�C�������	����������� ��
�����  ����������� ����
����
�!���"���	��H�%�������
����� 7��������������
����+� ����������
������	�����%�������
�
�����7�����������������"���������������
��������� ���
�����	�����
���"��������
�� ���
�
%���� �����!����� ��	����"��
�����%�� 		�����
����� ������� �	������
���+��!�������
�
���!
��������� ������������	����������
� 	
���
�� ��� �!��7������
��������"�����
:� �!��������� �"��������#
���7�����
��	��
�������� � �������	�����	������ !
�
"��
��
�������������
�	
��������!������� ���������; �����7����������
������!�����
����"����;���������������������
������������
������ ��
�������� �����!��������
"�����
�� 	
��
������������������	�������� !
�"��
� ���!���"
����"�������
� ����������������"��	���
�
%�7��8 ������ ���
�����������;������
����������� �� �
�����"���	��"���������������

���������"��������������	������������ !���!��"���� ��
��������!!�����
���
���"���	���%���� �!����������������
������ 7������� ���� ��"������
����	���
	������� �����������	������ ������������
��� ������ �����	�!�������������� !
�
������ ��������������%���� �!������!
��
�����!��"
� ����� ����"�"
���"������
�� �������
����������� ���
����� �!������!
������!� ����
�	
������"��	��:� �!���
!�����
������!��"
��������� �"�����%�������7������� ��"
�����7��!������������
���
������������
����� ����!
��� ���"���� �
�������
��� �� ��!!����"
����� ����"��%�
!���
������ �	����
�����
�� 	
��
�����+��!������� � �%�!��7��������� �"
�����������
�
�����:� 7��������"
����� ������������"���
�
#
��������
��	�%����"���� ���� �����
���"
����� ��� ����
������!���"
����� �
������"
����� �������
������������� ���� 7������"�� ���:� �����- ����������������
/ ���� 7������"�����%���!� ��	���� �������!�����"
� ���� ����"�����!����� ��
�������	� ������� 7���� ��������������"��
��� ����� ��#
�������� !
�"�������������
 ���;��8 ���������������	����������������	��������� ������������ ��������
��������
����
������	�����
���"���������� ���������!�����
�� ������8 �������� ���	
��
���!�����
����	����������	��������� ��������
������ 7��"���������� ��6����
���
���	���������	 ���������� ������� �!
�������������� 	����������������
�����������
����������� ��%���
�������������������� �������� �� ���������"�������	�������� !
�
"��
��
���������������������� �������
�������
����	 �������"������������ ���
���
�����
����+��!������������
�"��� �������������	��� ���"���������������
 



 35 

�
���������6$�"����5����������#�������
��

 
)����"��	�����
����+��!�������"�������������:� ���� �!
��������
������������
������������� ���� ��"
������ ����!��!������C���� � ������"���������� ����
�������������������"""�� �
�������!��&�� �!� ��;
����� �����
����+��!��������
������
��������
�������������.��
���� ������� .���� �������!��"
������.���������- ����
��� ����� �������� �
�������
��	���������"
�!
����� �! ���*������������"�������
!�������������������������!������� ���������������� �����	
������� ��
 
:� �
����������������
����� 7��������������"������� �;����������:� �!���	���
��!������� !
�"��
��
����������$����8 �������"��	�� �����
�������:� �!�������	�����

�����	��� ��������!���:� 7���������������	�������� 
������������
�������� ��
�+��!��������"���� �!�������	���������������������� ��� ���� �������:� ������
��������	���� �������������
����
������������������ ��	��"������"
���� ��������
�����/�	������������	�	����������+��������	�������� � ������������� 7��������
�������	��������3 �������+����������
��������	����	 ���)�! �����������	�	�����
"
��������� ����7��������6����
������	����!���� ��� ��"��������� 7��������
����	�����
����
����+��!������#
��������
������	��� ���	���������������
�
#
���������
� 	
������� ������
������	������������� ������ ���������	������
�+��������"�������
�������������6���	�����"
������� ����������� ����������	�
�
����6����� ���������	�������+����$$�������������� ���+���������� ��������6���
�� ����������"����+������%��	�����
����� 7���	��"�� 	��*����� ������	��"��	����
�����"������������ .����+������	����	
�����6���	��� ������
��	��
����������� �
������+������	��*�������� �!���	��"�����
���������� ���� ����������"��������
����� ���
���!���������3 ���������
�����������!���� � �����	��"������� �	��"��
���	�����
����
������������������� ��
����� ������� ����"��������"��������
%��	�����
����
����������!���!������!������� ���
�
:� �!�����������"
�������������������������"
������ �
���������� ������
�����A��	�	������������������ ����������!
�� ��"��
 ��� ������	���6������!����� ��
����+������6������	��"
�������������������	���>+��� �����������������"��3 �������
���	��"
����������������������������
������!���� �� ����	���������������������

�������������
��	��
���!����� ���3 �������	������� �+������� ������	��� ��
����
�
*�����+������	���������������*���"
���������������� ������ ���������"�������� �
������� ������H������� �������� ��
����H������� ��� ����� ������H�:� ��
����H�
%��	�����
�����7��������������������������������� � ���������������
�������������
���!����� ���+������	��� ������	���6����� ������	�� �+������������������������
����
�����������������+������������ �������������� �������
������!�H�)������ ��
���������������� ������	���+����H�%���� �!�����
��� �� 7�������������+����������
�������
�
;
��������� ���������!�����"
��7��
�������	������ � �������������
�����!��������
����������3 ���������+������	������
����������
���� ��	���� 7���������	��)����



 36 

�� ������������
�����
������	������
�������������#
 ����"
����� �������������
�����
���+��������!����� ��������� ������
��������" 
������ �!��7��������
��
����	������� ��������#���
��������"
������ 7������� � �����"��������� ��������
#
�����������������"��������� ���������!���	�����3 ���
�����
������!�����������
���
��
������	�������
���������
�
;
����� �!���	�������� �!����+���������������� ���� �������
�������������
�� 7������!
��������!��%�!����G������	�������G��:� 7���������	��� ������������
�� 7���������	��� ��������$$����
������������������ �� �����$$����
���������������
%����������
�������
�������"������	�������� !
����� � ���������#�������������������
������
������������!���/������	��
����"��	�������� !
�"��
��
���������
���������

������!���;��	�������� !
�"��
��
��������"��!��7�� ������
�
9������� ������7��������"�����
���"���+������������ ����� ��������������� ����
�
����+��!������������������
������	������� ������� � �����'��7��
������ ������	��
��!���3 �����������+����� ������� ����!
��
�������� "
������ �!��7��������� ��
���������������#
����������
���+�������������
����� ��	�������������������
��� �������
�����!�����������	��
��������	�����,��� ��
������!����!
������� �����
�� 7������������	�����"��
��
���+�����������!�����# 
���8 ��������
�����!����
!����� ���������������������	�������6�����	��� ���� ��	���+����������7�����������
�+�������
�
>�!
�������� �������
�������������������"
��������� ������8 ����������
>���� �������� �������"�������������������� �"
���� �������������� �!������ ������
�� ����	 �������������!���!�� �������:� �������"��� ��������
������!����������������
����
�������������
����� ��������
��	�������������� ���� �������:� 7������������
�������������� ������!���'��7��"�������� �������	�� � ��������������"����������	�
����� ��������! ��������� �����������������	�"��
�" 
�������!����� ������
��
�������� 7��������������������
��� ������������� �� �����������
�������������:� 7���
�������
�����7������������������������������ ������ !�����"����� �������
�����!��
��� ����� ��6����� ���������� ��������������������� ���/��� ���������������������
��������	���!�����������������!�������� ����������� ������ ������������	��� ��
����������
��	��
���!�����
�
�

��
����
���
����
� ��:� ������������ ����
����+��!�������������
�����" ��� ���
����!����������� �"�������������������������������� ������ �������%����"�%�����
"
���%���	�������	�����;������
�����
�������������� ������ ���8 ���"�����	������
��
!
��!������+�������
����������%����7��"���������� ! 
�"
����������
�������������
����������	������7�������	������
��	��%������������ ���!����!��"��
���������;
������

��������%���������������"��� !
������ �8 ��������� ���������������������������%��
�����7��
��������������
��	������ �����
�
*�����������7��8 ���!
����������������������������� 
��	���
����� ���G��	�����G�
�������/ ��%���������������������������"������!� �� �%����"��
�����������������
������	��
��������������������	����������
��	������ ���������������
��	�����
���



 37 

"������������������������������������������������;
 ���%�
�����
������!��
�������	��������%���������������%����7��"���������� ���� ����������!��������������	����
������	���������
��	���	�������
���%����7��"������� 
�����%����"���7��8 ���
�����
��	��
����������������������
�
%�������������%�����	���9 !
��
����������"
���%���� �
��������	��+��!����������
���������%�8 �������������������	��������
���%�	��� ��"��
�������$$ � �����������	�
� !
����������+������������ !
�"��
���������%�7���� ���
������������"����
������
�������������	������������"�������������
��	��%�7�� �
���%7��	�����	������ !
�"��
�
��������������������������%7��������	�	���������
�� 	�%����7����������
�������������
������	������������������������
���"����%�����	���� ������������������������������%�
������ ��"
����������
�����������#
��7������������	 �������3 �����������������	����
���������7�������������������
�
:� �����������
����� ���������������	������
��	��"
 ���������������������� ��C��
�� �����������
�����7��8 ���"������C������������
�� 	���	�������'��7��"�����
��� ������>���!����������������"
����� 7����������� �����	�
�"�����������3 ����������
���"
����� 7���
�����	��������	��
��"�������������� ����	�������� ���� ������
���"��	��
����� 7���	����	�������������������� ���� ����!
��!�����������������!���
%���
����+��!
�������"�7���"����� ��
���"��
������� ��	�����
�����!���"��
����� ��
����
�"�������"��������������
����



 38 

�
�

��������7$��#������������������-����

�
:� �!����������������	������� ������������� ������� �%�7��������������! ���������
������ ������������������� ���������������	��������  !
�"��
��
�����������!�����
"
������ 7���
�����	���!������	������������
������� 	��	���:� 7������������	�
���������
������������:� 7��������������	�	�������� ���
��	��
����������� �� �$
��$�� !
�"��
��
��������:� 7��������������	�	������ ��!���"
������ 7�����������
������:� 7��������������	�	�����������
��	��
������ ����� ������	��"��	���
�
��"����7����������	�������� !
�"��
����!���"
������ �������������� ������
������	��� ��������#
���+��!�����!!��������	��
���� ������"����
������ ������
���!���"
������ ����!���������������
��������:� 7�� ��������������	������
����
���!������������
���������������������������������� ���
�������!������������
!������������� �"����������������>������������� ��� ������������������ ���
���������������"
�!
����� ��������� �������������	� � ����������
'���� �����
�"������
����������!����� ��	�������H�) ������	�����	�����	��"
�!
�
��	������������"
�!
���	������	�������
� 	
���"
�!
 ���	������������������;��
���������������
������������������"��!������������� ��+�������
������	������
��
������������������#
�����+��!�����
�����
���� ����� �����
�����	��� ������	���
�������	��
������������������:� 7���������������	�
 �"����	�������� !
�"��
��
��
���������
�"�������������
���������	������	��
����� ������ ��������������
�� 7����������	��������	������������������(�:� 7��� ����"��	��
���������������
�������������
�������������"����������
�
;
����� �����	���������������������� �	�������� !
� "��
��� ����������������
����������������
��!��������� ������	�������� ����� �����������������������%��	����



 39 

��������������
�����7��������������	�������� !
�"�� 
���������������������� ��������
��	������� �!����������������	������"
�����;�7����� ��8 �����!����!���������������
;�7���
����������"
�����:� ������������"��
�������� �������������������
����	����������	��:� �!������������������ ��������� �������	����������	��:� �!���
����	��������������	�������
��!��������������� �!�� ����������������������
���
�������������	��� ����������������"����������	����� ���	�������� ��������
/�������	��� ����������
�����"�"���B�����������	��� �������	�B��� �������������
����������������� ������������
�����:� ������������ ��������	������
����� �����
�
����� ��������������!���� �������>���	���!�,����� 	�B��
����!�������	�������
�
����������B�"����
������ �������������������
���� ����
����� ��������������!��
�� �������:� 7����������������� ��"
�����7��������� ����
��������"
���
�����������������
���������
�����������:� 7�������� ����"����"��
��� ���"��
����	����������	�����������	����������������������
 ������������
�
:� �!�����!�����������	����������	���������	������� �������������������������
� �!������	�"
�����:� �����������������������
����� 7���� ��������������
�������
:� �!����������������
������!���:� �!�������������� ��	�����"
�������
�����������
�� ����������	�"
�����'������!����	���"
��������	�� � ���������������������
���	���H�;
��"� ����� �
����!����
����������������� ���
���"
����� ����H�
;��
��
��
��������
�����+��!�������� �!�����!����"
 ���� ������>����������
��
�������������
����� �����"
���� ������%����7�����"� 
�"��� �!� ����������
��	�
������*�����	�����
����� 7���� ����"
���� �������
�
;
�����	
��������������������	����������
���������� ����� ���������������!��������
"
���H�����"
�������������H�;
�������� �!� �������
 �����������
��������
��	�
��!�H�;
�������� �!� �������� �����H�:� ����7��
��� ����
�������������
��	��
���
���7���� $$�������������	���������������������
��	� �:� �!�������	���������
�� �������#��
������ �����
����%7���!�����������+�� !�������
������ �	�������������
�� !
�"��
����!���"
�������������������� ���������� 	�"
���� �����   
 

���������7$��	�
��������
�������
�
;�����������������������������!������� ����������)� ���������� �����7������� 		���
���	�������� !
�"��
��
���������������������������� �����������
����9������� ��

����������
��������������� �����������!� ���"�7��� �������������������
����
:� 7���"������"��
�������	�	������������������� ��� +��!��������"������
���
�+��!�����%7��������� ������	����������	������
���� ��������
����������:� ����7��
��������"�������� ���
������	������
�����
��������� �������� �����
����+��!�����
3 ������"��
�����!
�������� ��������������������� 7 ����������������	��
��
����	�����
���
����!� �����
����������������� ����� 
����+��!�����8 ������	����
�
����� �!�������	������������������������	�	�����" 
�������!����� ������� ��
������
�
)����"��	�����
����+��!�������"�������������:� ���� �!
��������
������������
������������� ���� ��"
������ ����!��!������C���� � ������"���������� ����
�������������������"""�� �
�������!��&�� �!� ��;
����� �����
����+��!��������



 40 

������
��������
�������������.��
���� ������� .���� �������!��"
������.���������- ����
��� ����� �������� �
�������
��	���������"
�!
����� �! ���*������������"�������
!�������������������������!������� ���������������� �����	
������� ��
�
/�	�������
�� � ���"�������������	��������	�!������ ������������	�����	��������+��
/��	������"��
��� �������3 ��������� ������������	� ����������������+�������������
�� ���	����������+�������������	������������������� 
�������!���� ���3 �������
	������
�����������������������������	�	�������"��� �3 �������	����������"
�����7��
��������������������
������������:� ����7���������� �������
��	���������! �������
������������:� �8 ���������������	����������������� ���������	��"����>������������ �
"����"��
����������������
���"������ ��������
����� �����	������
����������B�
��!���� �	�������� !
�"��
����  
�
#
��������������
����������� ������7�������	������� 	�����	������ !
�"��
�
����������;��
����������
��������"�����7��"�������� �����
�������"�������
�
������������������ ���;
���"������	������
����"�� ������
��������"������
����"�����������
����*��"��
����������
����:� �
��� ��������	����������������
��������� �!��� ����������"
��7����
�����
��������� ��:� �
�����������	��������
����������������� �!������������������ �
���������� ���������������������� �!���
���������������#
�������"������	������������������� �����������������%���� �
����
����������� 7����� !��"��
����������� 7����� !��"�� 
��
����� ������������
�
)������������������� ��������	������	�������� !
�"� �
�������������	���������
������������� �������"��������3 ���!
�������������� ����� ���������������'��7��

������!������������������
��������������)�! �����" 
������ �������
����������
����
��������6����
������������!����� ������������6 ���	���������������
�������
!���� ��"��
��
�������������4����������	�	�����"
�� �����!����� ��������������
�������������#�����������������������
� 	
����6���� ������	����
�
6���	���������
��	��
���!����� �������� �!����� ��� ����! ������
������������
%�7������������������	������������������
������!��� :� �!����������������������!�����
 ���:� �!��������������������������
��������������� 8 ����������	��"�������
����������� �
��������� ��������>���������������!�� ��!����"��
�������
���
���������������
��������
���8 ������������	��
����� ������"��!���	�����������
��
��	����������!�������
�����������9������� ��������� �����������������������������
�!���	��
���� ���%�7������������������������������� ��������������������	��
����
�
���������!��������������
�����!������
����������� �	��������������
���"���!���

������ ��������!���������������!�� ��������:� �!�� ����������+�����������������
���������
������!����������������
�
�	��������� �����������������������������	���!����� ������������!�������� ��
��������������� ������������	��� ������������
��	�� 
���!�����
�
�

��
����
���
����
� ��#
����+��!����"�����������������!���������
������  �	������
�� !
�"��
����!�������� ��������
���
����������
��	 ���
��������������7���� ����



 41 

���(�)�������������������
���������� �������������� �����������7�����������C�
���
������7�������������
� 	
�������������	�����������
 ���
��	���� 7���������������
�� ��������:� �!�������	����������
������������� �� 
�������7���� ����	
����"��"
���
�� 7����������	��������#
����+��!
������"���������� ���������������������� ��

�"������������ �������������� �������������
�"�"�� !������!�������"�"�������
�����������������
�
�
 



 42 

�
�

��������8$�������!�����/����	�
�����#��

�
;��
������������� �������������	�������������*����� ������
�����������������	� ��
�
��������
��	�������� �!������	��C�
�����������
�� ���������
������!� ����������
��8 �����������������������������������*�������
��� �������"������
���������
��!� ���"��
����7��������"��
�������� ����#
�������  ���"���������!����	� �����
�
��������������������������	� �������������
��	��� � ���
����#
����������������
��������"
���%7�����������	�����
�����������%7����� ���� ���������������!���"
����
�� �
����������
���
���7�������������"��
���
�
C������"��!����� ���������!� ���"�����7��"��������� ����������;�������
������7��
��������� ������+�������;������
�����������������!� �����"��
��
��������;��
����
������
����������������������	�����*���������� ���!� �����"�������!�������
����"��������������������������! ������"
�����
���7 ������� ���������������8 ����
C�
����������"�������������"
�!
����������������! � �������������� ���;
���"��
��������������������������� �����"�������!������*�� !����7���
������������ ��
�����
��	��"
���"�����7����������"��!���!� �������� ��������� �����"�������������
;����������������������������� ������������"������� ����������������"�������
����� ����������
����
��	������
�������/ ������"��� �������
�����
�������"����
����� �����"���!���"���	�����������������
��	���� � ������
�
%���� ��	����������!���
���
 �������	���� 	
����7�� �!� ������������������ ��
������������
��������%�7�����!����������
�����!��"
 ������ �!��7���	���������%�7��
����
����
������	�����������5�����������������	��� ��
�������� ����7�������!����
��������
��	���"���� 7���
������		����������������� ��%���� �"�������	����������



 43 

�������������� �
�����������!������%���� ��	�����"
 ��7������� ����������������
��������������������"�������!���� ��������!�������
�
5���������"��������!������"��
������
��	��
��7��
�� ��������� ���#
������������
����� ���� ����7������������������"��5������������� �����
��	��
���8 ���!�����
����	�����������;�������
������7����������/ ����7�� �����5����!�������!� ���"��
���������
��	�����"���+������!��������
��	�����"��8  ���
�������������
�����
��	�������
��������
��	�
���	�������� !������  �������������
����������
�������
�
5����"��������������� ����"�"
��7��	���	���� ������ �������� ������#
�������8 ������
����
�����������������������������	������ ��������� � �!����������������������������
:� �!������������"
������
������������� �������� �! �����������������5����!��������
�� �"
��7��	���	��������
������������� ��������%��! ���������� ���������������������
������������ ���������	������"
����������
�����	
�� ���������������� ������������
�������
�
5����!��������	������ �����!������!���%��!�������"
 ������ ������������	�
�����
��	�"���	���������!���������� �"
���"� ������ ��������������%��"���������
���������"�7���������
�"�������� ����������������;� 7���������
�"��������� �������
�������������������"�7���������
�"����	����� ������ ���"
����
�������������
���
"��7��
 ������� !
��5����!���
���� ��	�������� !
�" ��
�� ������������"�7���8 ���
��������������*�������
����+��!����!���
������ �	�� ������ !
�"��
����!�������
��
�����"
������ �!�����!
����!��������
 

���������8$���������������������
 
#
����+��!����"����
������ ���!����������!! ������� ���������	����������� ��
�������������"�����	�"��
������������
��������"�"�� ������� ��)����"��	�����
���
�+��!�������"�������������:� �����!
��������
������ ������������������� ���� ��
"
������ ����!��!������C���� �������"���������� ��� ��������������������
"""�� �
�������!��&�� �!� ��;
����� �����
����+��!��������������
��������
���
����������.��
���� ������� .�����������!��"
������. ���������- ������� ����� ������
�� �
�������
��	���������"
�!
������! ���*��������� ���"�������!�����������
��������������!������� ���������������������	
����� �� ��
�
)������%.��������� ������������� �!�������������!�� ����� �������"
������ �
����
�����������#
�������������������������!��������"
�! 
����!
������9������� ��
!������������������������!��������"
���"����������� �����"��!���������
���
��������9������� ������8 �������� �������
������� � �������������
�����������"��
�	������
�����������	����� ��� ���������#
��������� �����
����
�������� ����� ��
�������������� �����������������!� ���������������� ���� �!��������	���� ��
�����������;������	�����!���C��"��������8 ���� ���� ����������������	���� ���"��
�����������%�7��� !
�����������"��!���������������� ���������
���������!������������
�����
��	���8����
�



 44 

>����!
����!���������7�������! ��������������!�	��A ��	���������7����������! ������!��
"��������������������������������������� ���	����
� ���+��!���������	����������������
�������
��������!! ���;������
��������������������� �����!
������������������ ��
��������
���!���� �������
��������#
����+��!������� ������������
������ �"����
"��
��
����		�����������
��������
�����������!����� ������������!
����!����������
������
�������
���!������������
������������������� �������6���������! ����������
���!���"
���������
���������� ���������A����������� "����C��"
������ 7���
!����������� !
������������ ����
��������
����� �!� �7�� ����
������������������
#
���������������!���
��7�������	
���
����� ������� ���������������!������������
"����C�������������!���� �!��7�������������%������� ���������� �����
�
���������
������!�������"����
�������������
������� ��	�����������������������6���
	�������������������	��
�����������	��������������� 
��������:� 7�������	���	����
�������
��	�
��������		��������
�����������:� 7���� ���	���	�������������
��	�
�
��������7��"�������������:� 7���8 ���	���	����	�� ������
�����������������
��
��������������	�����"
�������!����� �������� 7����� �������	���������� ��
�+��!�������
�
#����!�	��A�����������"
����������"��� ������������ ���
��������;��� ���	��
�������������
��������%7��������� ����������
������ !����������������"��#�������
"
�����7���������������
��������:� ����7��
�������� ������
��	�"��
��
��������'��7��
������
������� ����������� ����7��"��������3 ������ ��
�����������
�����'��7��
����
�����!���3 ��������������
�����3 �������	���������� �������7��
���������!����
�
��"������� �!����	��������������������
��������6��� 	��������������	���������
���������3 �������"
����
�������
������������� ���� ���� ������
������H������� �
����"
�����	
�����!� ���	���H�9������� ����"������
 ��	���� ���
�������
���������/ ������� �����������"�"
�����	
�����!� �� �	���H������� �������������
�
���������������"
������
������������� H�5��
����� �� �!���������
������	�����
�
������!������������
������	����	����������������
�
'��7����! ������� !
������������	�����	����	
����"� �3 ���������
������������������
��	���������������6����
�������	������"������������ ������
������
���������� �����
3 ����������	����������"
����������"�����������%��� � 7���
�����	����������������
�
�������"��7���������� ������������������ ����
��� �����
����
���7�����
��	����

����������:� ����7��
�������������
��������:� ���� 7��
��������������
��	����
�����:� �8 ��������������"��
��
������������������� ����������"���������������������
����������������:� ����7�������������������
��	��#
 �������"���������"
�����7��
�������#
���7����������������!������������"����
�
��"������	�����"
�������!����� ����� ����
��������% ���
���7�������!��"
�!
�
�����������! ����������������������
��������������� !���� ��������������	������
��	�
���
�������������
��	���������������������
������!� �����
��	��3 ��������
�������
!���� ���������������6���	�����"
��������� �������� �������������	��
��"����
6���	�����������
��	���"��3 �������	����������"��
� �
��������6����
����������
�
�����6���	���������
��	��
��7�������������������� �



 45 

�
6����
�����������
�����3 ������"��
�����*�����!���	 ����������
�������
��	��������
����� ��6���	�����������"
������"������� �������"�� #
���������������	�	��� �����
�� ������
������������	�������:� ���������!�������� ��!������"��
��
��������:� �
������������	������
��������������"����������
����6 �	
������!������������������
������	����;
��������� ������8 �������������������' ��7��
������!���'��7�������
�
������������������	��3 �����������������
�������� ��	����
�
��"������	������������������������3 ���	����������� �����������������
��������6���
�
�����������
�����6���	��������������������������� �
��������
��	��������
���
��	����������������
��	����
����������6����
��� ��������
����������������
�������������� �������������	���������
������!����� �
���������������
�������
���!����"��
��
��������
��7���
�����6���	�����"
��� ������ �������������	�������
�
4��������	��
������!����������	������ �"�����"��
�� ���� �����!�������
��������
#
����"
����� �������������������� �������������� � ������� ���������
!���!�� �������3 �������	������!������!������
����� !����� ����� ��6���	�����
����
��	��� ��������������	���������"��
�����7����� ���������������"
��������� �
�����������������������7����������������������/��� �����������������������������	���
!�����������������!�������� ����������������� ����� �������	��� ��������
����
��	��
���!�����
 
 

��
����
���
����
� ��%���
����+��!����	����� ������ !
�"��
���������!� ��"
����
�
���7����	����������������������� ��������8 ������ "��
�����7���������������
��������	��
��������*����������"
����� �����
�����+ ��!�������� ������ ��������
����
��������
���
������������!�������������������# 
��������"����	�����
���
� 	
��������������!�������"��
����������������� ������!
��	������
���!���������
%����������
��������������"������� ���
������������ �7�������
����������%���������
�
���"��!��������"��
��
�������� !
��������"
�����7 ��� ������
����������������
���� ����������������� ����
�
%���� �������
���7������� !
��������������"��
����� ����������� ������������������
�������������������
��� �����������������������3 �� ������������������"���"
�������
������� ����7��"������������"��
��6���	�����������	 ���������"��
��������������
��!���:� ����7��
����������������
��	������!������� ����	�������������
����
���
�+��!�����
�����������������	����!�����#
���7������ �������������������"��:� �!���
"����"��
���������"
����� 7��������������� �!����� ��"��
��
���"������� 7���	���
���������������������������	�	������������	��
��	�� ���!��������
�����"��������
�



 46 

�
 

��������%9$��"�5�
������!�"��
�����������

 
>�����
��	��� 7������������������!��!�������
������ 	���� �������"�
���

���� ������� 	
���� ���������!������������ ������� ����	������ ��������%�
����
�� ���"�!��������
����
��
 ���������"�������������� ��+������!�������
���
�
�������������� ����������������"����;������������ 	��������	�����	���;������7��
!����
����������� �$��$�� !
�"��
�� ����������%���� "��
������������������ ���
���������
�������������
���"�7�������������������"
 ���"������������%����"�������
�
����������� ��
����	������������������������� ��� ��������
�
:����%���������"��
������"�����7�������� ���������� "�7���	���	���������������
����
�"��;�7������
���	���	����	�����!������� ����� �������	����!�����������
�����
��	���������	���	����
��������� ���/�!� ����� �"�����7�������� ����������
"�7�������
����
�������������"
����������
�������	� ����
��� ���!���;������
�����
����
������	��������� ��"�7�������
����
����� "�7������������ !
�"��
�� ��
��������%���� ������
�����+��!��������������A����
� ���� �����������
����	�����	�
������������ !
�"��
��� ��������%�� 		�����
����� � !����� ��"�����	�"��
��
��
���	������
�
%���� ������A����
����
�����������!�������� ������� "
������ �!�������	����������
�������������������������������
����
�����	�������
 ��	���� ��������
�����	�������
�
���%�� 		�����
����� �"����"��
������������"����� ��!������� ��������#
��������
�����"������ �����	�������������������������������	 �����	������ !
��%���������� �
����+�������
�������������������������	� ������� �� �����������
����� �������#
����



 47 

��������������"�����
������7��"�������"�����������
 �������
�	
����� �����4����
������	� ������� �������
��������
���������	
������ �� ��)�����������������$�������
���	�������"���������������� ���
�����������	�����+ ������!����������%��� ���
	�������������������+���������	���%����������7���%� ���7��!����
�"����������������
���	�������������7�������
��"
�������"����%�� ���
� ��������	�����
���	����������
!
��!�����	�������� !
�"��
������������������������ ��
�
%�
������ �!�������������	�����
���	������� ���!
�� !������������ �����������	�
�� �������%�
������ �!����������������"��
��� ����� ���%�
������ �!���!�������
������"��
����!���"
������ 7���!����������������	�� �����������������������������
����������%�
������ �!��������"�����	�"��
��
�����+ ��!����� ������� �������
��
���"������������� ��;������������"�������� ��"
���" �������������"��;������

��������
����������� ����������������	��!�������"
 ���������������������������
�� ���������������
������������� �!�����	���������� ��������%�7��������������������
��	����:� �!�����"���������A��������� ���
��	����� ���� �����$$�����������������
�	����
�
��������
������	���.���+��!������������������� ���� ���%�
������ �!�����!���������
���������
���������� �����������������"
����������� �������������������������
�� ��4��"��
����� �������"�������!
��!����� ��
�"�� � �����+��
�"��� �
�+��!�����
�"��� ��������� ��������6����
������	��� �"���������� ������ ������
���������'��!���������������
���������+������ ����� ��� � ���������������
���"���
�������������������� �����������	��%��������������
 ��������������������+��!�����
���������"���+������!����������.����������������"�" 
��.����	
�������� ��%�

����������
����� �!���	�������� !
�"��
��� ������� ��������������
�� 	
�
"
�!
��������
������ ������"����!� ���%��� �������� ����
������	�����	������ !
�
"��
�� �������������"��
�"
��.��	���	�������������� ��������"��!������������
�����"�� ���������������������
����
�������������!� ������ ������	���
�
%��������������������+��!����
�������5����0�����
�� �������������������
������ �
	�������������������!���������
������+���������!��� ��#
��������
�������+������
�
� ��������8���������
�������
� �����������������
 �������
� ���������������� �
������!���� .�������������������	����
 

���������%9$������
������	�
��������
 
)����"��	�����
����+��!�������"�������������:� ���� �!
��������
������������
������������� ���� ��"
������ ����!��!������C���� � ������"���������� ����
�������������������"""�� �
�������!��&�� �!� ��;
����� �����
����+��!��������
������
��������
�������������.��
���� ������� .���� �������!��"
������.���������- ����
��� ����� �������� �
�������
��	���������"
�!
����� �! ���*������������"�������
!�������������������������!������� ���������������� �����	
������� ��
�
�������������������
����+��!�������������� �������� ������������"
�����5 ����������
������ ��!������ �������������� ��������!
��!������ ����������������������
��
�+��!����������%���� �!������ ����������������
���+ ��!�����������������	��������



 48 

�����	
���#
���8 ��������
��� ��!�������� ��������� ���+��������������!����� �����
����������"�������
�
/�	����
����+��!���������� 7����������������������� ��	�	����������������� �!����
:� 7������������������	��������������������������
� ��������������:� 7�����������
�������	����������������
���������������"��8 ������ ������
�����
��	��	���3 ���
����+��������7��
��������������
��	��%�7����������� �� �������������������
!���������������� �������'��7��
�������������
��	�� ������������3 �������	�������
����+���������������� �!����5��
������������������� ����������������
���3 �������
	���������"��
�����������
��"�����"��������� ������ ��������� ����������
���
���
"���������	������7��!������������9������� 7���8 ��� �����������������
��	��
���"����
4����������	�	���'��7��
������!�����������
�
%�7������������� ������! ������� �������%�7�������� ������	��!���������������� �
�����
�����! ��������"��	����������
��"�����"������ ��� ��������%�7��������������
	�����"
��������� ��������
�����	�������%�7�������� ������+���������� �����3 ���
�����������	�	���4��������+��	��6�����	�	���������� ���������������������+���
�������3 ���������	�	�����������
�����	������������ �
�����	���!�����������
�����������������������������6�����	�	������������� ����6�����	�	�������������
�������������������������	�	����������
������������ ��� �������������
��������������
�
��	�����������
����������	�����3 ���������	�	���
�
����+��	��� ���������������6�����	�	����������
���� ������	�����6�����	���"�
����	����	���������"���"���
�� 	
��� ��������#
���� �!�� �������+��	�����	�����
�������6�����	�������!��������� �����
��	����
����� ����!������
��	����
����������
���
��	����������� ����������+��	�!�����������3 ��� ������	�	����"��'����������
���������"���6�����	�	�����������+��	���������6���	 ����"����������
��	������ ��

������>�����
��	������ ��
�����>�����
��	������ �� 
������:� ��������6�����	�	��
���������
��	������ �����������������������+��	���� ��������	�	���6��������
�������
	��� ������� ��������6��������
������	������������� ���� ��
������6���	���������
�������������������������������3 ���!����� �������� 	�	����
�
������!�� �������������������+�������6����� ������� 
�����7�����������+������
��������������������������������
��.��������������� �"��6����� �������!����� �����
����+�������	
����������
�"��������	��� �
�����3 �� �����	���������7��
����
����
��	���!���:� �!�������+����������������������� ��������"��� ��������+����
������	��� �������!����� ���������+��6����� ������� ���"
����������������������
���
������ �������������+���������
����
����������� � ���"��
��� ��������
����	������6���	������������ ����������
�"��������� ������������6���	���/��������
,����"
��������+������!����������������������� ���� 
������"��%���� �� ���
!������!��������
�������������������������� ������� ����������������������	���
!�����������������!�������� ����������������� ����� �������	��� ��������
����
��	��
���!����/��� ����� .���"�����"���������� �������	��%���� �
�����
��
� + ����������	�����������������������������������8 ����
���������������� ����������
�
%���� ����!
��������!������!����������������������� �	��
���+��!���������������



 49 

� ����� .���� ����!���!�� ������� �����������������  ���	��� ����������!����������
#
���!����������
��0
�������������
�������+������5� �	�����)������������	����!��
����������������+��!��������"
��������������� �"��
 ��*������!
��- ���"����
������������������ �������
�����
�����%�
������ �!� ����!�����������������������
����
�����+��!������������ ��������%�"��
��� ���� ! !���� �����
��������+�������  
 
�
�
�
 
�
�
 


